Pravilno sedenje in drza kitare

e Pokoncna drza (zravnana hrbtenica)
e Sedi na konec stola (ne slonimo na naslonjalu)
e Glava kitare je na visini tvojih oci (pravilno nastavi
prucko/drzalo za kitaro)
e Ramena so sproscena

e Kitara se dotika obeh nog in rahlo tudi prsnega dela telesa




